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План работы
 «Академии дошкольных наук»
на 2025 - 2026 учебный год

Цели и задачи:
 - поддерживать и создавать условия для развития творческого потенциала ребёнка
 - развивать любознательность и активность детей
 - побуждать детей к проявлению инициативы и самостоятельности мышления во всех видах деятельности
 - способствовать развитию мышления
 - способствовать формированию самосознания и адекватной самооценки
Форма работы: групповые занятия в условиях учреждения.
Количество занятий: 1 занятие в неделю, 4 занятия в месяц, 32 занятия в год.
Продолжительность занятия педагога-психолога с детьми: 30 мин. Во время проведения занятий проводятся физкультминутки.
Система работы включает в себя:
Наблюдение за детьми;
Индивидуальное обследование, направленное на выявление способностей в сферах образного и логического мышления, воображения и познавательной активности.
Групповые развивающие занятия с детьми старшего дошкольного возраста.	
	№п/п
	Тема занятия
	Количество	времени	на изучение темы

	
	
	в
минутах
	в занятиях

	1.
	Занятие № 1:
2. Игра на внимание (картотека)
3. Логические цепочки
4. Блоки Дьенеша (ознакомление)
	25 - 30
	1

	2.
	Занятие № 2:
1. Игра на развитие памяти (картотека)
2. Блоки Дьенеша (работа по альбомам)
3. Математический планшет (знакомство)
	25 - 30
	1

	3.
	Занятие № 3:
1. Игра на внимание (картотека)
2. Математический	планшет.	Первые	шаги,	рисуем резинками
3. Блоки Дьенеша (работа по альбомам)
	25 - 30
	1

	4.
	Занятие № 4:
1. Игра на внимание (картотека) 2.Логические цепочки
3. Блоки Дьенеша
	25 - 30
	1

	5.
	Занятие № 5:
1. Игра на развитие памяти (картотека)
2. Блоки Дьенеша (работа по альбомам)
3. Математический планшет.
	25 - 30
	1


	6.
	Занятие № 6:
1. Игра на внимание (картотека)
2. Математический планшет
3. Игры Никитина: Сложи узор (знакомство)
	25 - 30
	1

	7.
	Занятие № 7:
1. Игра на развитие памяти (картотека)
2. Блоки Дьенеша
3. Игры Никитина: Сложи узор
	25 - 30
	1

	8.
	Занятие № 8:
1. Игра на внимание (картотека)
2. Игры Никитина: Сложи узор
3. Палочки Кьюзенера (знакомство)
	25 - 30
	1

	9.
	Занятие № 9:
1. Игра на развитие памяти (картотека)
2. Игры Никитина: Сложи узор
3. Палочки Кьюзенера
	25 - 30
	1

	10.
	Занятие № 10:
1. Логические цепочки
2. Палочки Кьюзенера
3. Геометрическая мозаика (по образцу)
	25 - 30
	1

	11.
	Занятие № 11:
1 Игра на внимание (картотека)
2 Палочки Кьюзенера
3 Геометрическая мозаика
	25 - 30
	1

	12.
	Занятие № 12:
1 Игра на внимание (картотека)
2 Геометрическая мозаика
3 Танграм (знакомство)
	25 - 30
	1

	13.
	Занятие № 13: 1.Лабиринты
2. Геометрическая мозаика 3.Танграм
	25 - 30
	1

	14.
	Занятие № 14:
1. Игра на развитие памяти (картотека)
2. Танграм
3. Игры Никитина: Сложи узор
	25 - 30
	1

	15.
	Занятие № 15:
1. Лабиринты
2. Танграм
3. Игры Никитина: Сложи квадрат (знакомство)
	25 - 30
	1

	16.
	Занятие № 16:
1. Игра на внимание (картотека)
2. Танграм
3. Игры Никитина: Сложи квадрат
	25 - 30
	1

	17.
	Занятие № 17:
1. Игра на внимание (картотека)
2. Игры Никитина: Сложи квадрат
3. Графический диктант
	25 - 30
	1

	18.
	Занятие № 18:
1. Игра на развитие памяти (картотека)
2. Танграм
3. Игры Никитина: Сложи квадрат
	25 - 30
	1



	19.
	Занятие № 19:
1. Игра на внимание (картотека)
2. Игра Никитина: Сложи квадрат
3. Волшебный квадрат (знакомство)
	25 - 30
	1

	20
	Занятие № 20:
1. Игра на внимание (картотека)
2. Волшебный квадрат
3. Графический диктант
	25 – 30
	1

	21.
	Занятие № 21:
Игра на развитие памяти (картотека)
Волшебный квадрат
Игра Никитина: Сложи квадрат
	25 - 30
	1

	22.
	Занятие № 22:
1. Игра на внимание (картотека)
2. Волшебный квадрат 3.Логическая мозаика (знакомство)
	25 -30
	1

	23.
	Занятие № 23:
1. Игра на внимание (картотека)
2. Волшебный квадрат 3.Логическая мозаика
	25 - 30
	1

	24.
	Занятие № 24:
1. Игра на внимание (картотека)
2. Логическая мозаика
3. Графический диктант
	25 – 30
	1

	25.
	Занятие № 25:
1. Игра на внимание (картотека)
2. Логическая мозаика
3. Блоки Дьенеша
	25 - 30
	1

	26.
	Занятие № 26:
1. Игра на развитие памяти (картотека)
2. Палочки Кьюзенера
3. Колумбово яйцо (знакомство)
	25 - 30
	1

	27.
	Занятие № 27:
1. Игра на внимание (картотека)
2. Колумбово яйцо
3. Блоки Дьенеша
	25 - 30
	1

	8.
	Занятие № 27:
1. Игра на внимание (картотека)
2. Колумбово яйцо
3. Математическая раскраска
	25 - 30
	1

	29.
	Занятие № 29:
1. Игра на внимание (картотека)
2. Соты Кайе (знакомство)
3. Графический диктант
	25 - 30
	1

	30.
	Занятие № 30:
1. Логические цепочки
2. Соты Кайе
3. Математическая раскраска
	25 - 30
	1

	31.
	Занятие № 31:
1. Игра на внимание (картотека)
2. Соты Кайе
3. Кинезиологические упражнения (знакомство)
	25 - 30
	1



